INSTRUKCJA ZACHOWANIA BEZPIECZENSTWA | UZYTKOWANIA
URZADZEN MASUJACYCH

Wystawiajgcy:

HHO Spétka z ograniczong odpowiedzialnoscia
ul. Stanistawa Klimeckiego 8/75

30-705 Krakéw

kontakt@zdrowinalata.pl

UWAGI OGOLNE | OSTRZEZENIA

Niniejsza instrukcja dotyczy elektrycznych urzgdzen masujgcych
oferowanych przez HHO Sp. z 0.0., wyposazonych — w zaleznosci od
modelu — w funkcje masazu mechanicznego, kompresji powietrznej,
ogrzewania oraz elektrostymulacji (EMS/TENS).

Urzadzenia przeznaczone sg do masazu i relaksacji wybranych partii ciata
zgodnie z ich przeznaczeniem.

Produkty nie sg wyrobami medycznymi i nie sg przeznaczone do
diagnozowania, leczenia ani zapobiegania chorobom.

Przed pierwszym uzyciem nalezy zapoznac sie z instrukcja. W przypadku
uszkodzenia urzadzenia lub przewodu zasilajgcego nalezy natychmiast
zaprzestac jego uzytkowania.

SYMBOLE OSTRZEGAWCZE STOSOWANE W DOKUMENCIE | NA
URZADZENIU

I\ Ostrzezenie ogdlne

Ryzyko porazenia pragdem elektrycznym

Chroni¢ przed woda
& Powierzchnia moze sie nagrzewacé

Urzadzenie wyposazone w akumulator (jezeli dotyczy)
|| Zapoznac sie z instrukcja

ZASADY BEZPIECZENSTWA UZYTKOWANIA

* Korzystaé wytgcznie zgodnie z przeznaczeniem.

« Nie uzywac urzadzenia podczas kapieli ani pod prysznicem.

« Nie zanurzad urzadzenia, przewodu ani zasilacza w wodzie.

* Nie stosowac urzadzenia na uszkodzonej, podraznionej lub
zmienionej chorobowo skérze.

* Nie stosowac nadmiernego nacisku na urzadzenie.

* Nie zasypia¢ podczas pracy urzadzenia.

* Nie uzywac urzadzenia podczas prowadzenia pojazddw ani obstugi
maszyn.

e W przypadku boélu, zawrotédw gtowy, pieczenia lub dyskomfortu
natychmiast przerwac uzytkowanie.

» Dzieci moga korzystaé z urzadzenia wytacznie pod nadzorem osoby
dorostej.

OSTRZEZENIA DOTYCZACE FUNKCJI DODATKOWYCH

Ogrzewanie

» Elementy grzewcze mogg osiggac podwyzszong temperature.

» Nie stosowac funkcji ogrzewania na obszarach o zaburzonym
czuciu.

e Przerwac uzytkowanie w przypadku nadmiernego nagrzania lub
uczucia pieczenia.

Kompresja powietrzna

» Nie uzywac zbyt wysokiego poziomu kompresji powodujgcego bdl
lub dretwienie.

» Nie stosowac kompresji na koriczynach z zaburzeniami krazenia,
zakrzepicg lub Swiezymi urazami bez konsultacji z lekarzem.

Elektrostymulacja (EMS/TENS)

* Nie stosowac u 0séb z rozrusznikiem serca, kardiowerterem-
defibrylatorem ani innymi wszczepionymi urzagdzeniami
elektronicznymi.

» Nie umieszczac elektrod na gtowie, szyi (okolica tetnic szyjnych),
klatce piersiowej ani bezposrednio nad sercem.

» Nie stosowac na uszkodzonej skorze.

» Przed zmiang potozenia elektrod wytgczy¢ urzadzenie.

PRZECIWWSKAZANIA
Przed uzyciem zaleca sie konsultacje z lekarzem w przypadku:
cigzy, chordb serca, rozrusznika serca lub innych implantéw
elektronicznych, padaczki, zakrzepicy, zaburzen krazenia, swiezych
urazow lub zabiegéw chirurgicznych, choréb nowotworowych,
ostrych stanéw zapalnych lub goraczki, zaburzen czucia.

INSTALACJA | URUCHOMIENIE

1.Sprawdzi¢ stan urzadzenia.

2. Natadowa¢ akumulator lub podtaczy¢ zasilanie.

3.Zatozy¢ urzadzenie zgodnie z instrukcjg producenta.

4. Wybra¢ odpowiedni program oraz intensywnos¢ masazu.

5.W razie korzystania z EMS prawidtowo umiesci¢ elektrody
na skorze.

ZASADY UZYTKOWANIA

» Nie przekraczaé czasu pojedynczej sesji zalecanego przez
producenta.

» Rozpoczynac od najnizszego poziomu intensywnosci.

» Nie uzywad urzadzenia dtuzej niz jest to zalecane.

» Korzysta¢ wytgcznie z oryginalnych akcesoridw.

» Po zakonczeniu uzytkowania wytaczyé urzadzenie.

INFORMACIJE DOTYCZACE AKUMULATORA

» tadowac wytgcznie przy uzyciu zalecanego zasilacza lub
przewodu.

» Nie rozbieraé, nie przebija¢ ani nie wrzuca¢ urzadzenia do ognia.

» Nie pozostawiac urzagdzenia w temperaturze powyzej 45°C.

* W przypadku uszkodzenia akumulatora zaprzesta¢ uzytkowania.

KONSERWACIJA | CZYSZCZENIE
* Przed czyszczeniem wytgczy¢ urzadzenie i odtaczyc¢ od zasilania.
e Czysci¢ miekka, lekko wilgotng Sciereczka.
» Nie stosowac rozpuszczalnikdéw ani srodkdw sciernych.
» Nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie.
» Elektrody EMS czysci¢ i przechowywac zgodnie z zaleceniami
producenta.
POSTEPOWANIE W SYTUACJACH AWARYINYCH
* W przypadku przegrzania urzgdzenia wylaczyc je i pozostawic
do ostygniecia.
* W przypadku uszkodzenia obudowy, przewodu lub akumulatora
natychmiast zaprzesta¢ uzytkowania.
* Nie podejmowad samodzielnych napraw.
» W razie awarii skontaktowac sie z autoryzowanym serwisem.

OZNACZENIA | INFORMACIJE REGULACYJNE

Produkt nalezy uzytkowac zgodnie z jego przeznaczeniem i
instrukcja.
W zaleznosci od modelu urzadzenie moze by¢ oznaczone
symbolami:

* CE,

e WEEE,

» symbol zapoznania sie z instrukcja.
Produkt podlega wymaganiom Rozporzadzenia (UE) 2023/988
(GPSR) dotyczacym ogdlnego bezpieczeristwa produktdw.

UTYLIZACJA | OCHRONA SRODOWISKA

Zuzyte urzadzenia elektryczne, elektroniczne oraz akumulatory
nalezy przekazywac do odpowiednich punktéw zbiorki zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

Nie wyrzucaé produktu wraz z odpadami komunalnymi.

WARUNKI GWARANCII | WYtACZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikajgce z:

» uzytkowania niezgodnego z instrukcjg,

» samodzielnych napraw lub modyfikacji,

» stosowania nieoryginalnych akcesoridow lub zasilaczy,

» uzytkowania produktu w sposdb niezgodny z jego

przeznaczeniem.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen wynikajacych z
niewtasciwego uzytkowania, uszkodzen mechanicznych ani
naturalnego zuzycia elementéw eksploatacyjnych.
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