Niniejsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR).
Celem jest ochrona uzytkownikéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajgcymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty sposob,
aby byly dostepne dla szerokiego grona odbiorcéw, w tym osob starszych oraz oséb z
ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania INHALATOROW WODORU,
OKULAROW WODOROWYCH, BUTELEK WODOROWYCH.

Ogdlne zagrozenia i Srodki ostroznosci:

1. Ostrzezenia ogdlne:

-Przed pierwszym uzyciem przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi i zachowaj jg do przysziego
uzytku.

-Produkt nie jest urzgdzeniem medycznym. W przypadku korzystania z urzgdzenia w celach
leczniczych, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

2. Ryzyko mechaniczne:
-Trzymaj dzieci i zwierzeta z dala od urzgdzenia podczas pracy.

3. Ryzyko zwigzane z baterig:
-Uzywaj wylgcznie oryginalnych czesci dostarczonych przez producenta.

-Nie probuj rozbierac,ani naraza¢ urzgdzenia na ogien lub wysokie i niskie temperatury.
-Uzywaj urzgdzen wytgcznie w suchym i dobrze wentylowanym pomieszczeniu.

-W przypadku uszkodzenia urzgdzenia natychmiast przerwij korzystanie z urzgdzenia i
skontaktuj sie z producentem.

4. Ryzyko porazenia prgdem:
-Nie uzywaj urzgdzenia ani tadowarki/ zasilacza w wilgotnym lub mokrym srodowisku.

-Nigdy nie dotykaj wtyczki ani urzgdzenia mokrymi rekami.
-Przed czyszczeniem lub konserwacjg urzgdzenia odigcz je od zasilania.

5. Ryzyko przegrzania:

-Upewnij sie, ze wlot wodoru i tlenu sg otwarte.

-Zaleca sie minimum 15- minutowe przerwy po kazdej godzinie pracy urzadzenia w celu jego
schiodzenia.

Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania:
INHALATOROW WODORU:
e Nie korzystaj z urzgdzenia podczas snu.
e Uzywaj tylko wody destylowanej. Nie wlewaj ani nie wrzucaj niczego do zbiornika,
takie dziatania moga skutkowac¢ uszkodzeniem urzgadzenia.
Nie zastaniaj otworoéw wodoru i tlenu.
Nie naprawiaj oraz nie demontuj elementéw urzadzenia, grozi to utratg gwaranc;ji.
W urzgdzeniach jest bezpieczne stezenie wodoru, jednak nalezy zachowac
ostroznosc¢, gdyz wodor jest gazem tatwopalnym. Zaleca sie unika¢ nagromadzenia
sie tego gazu w powietrzu poprzez regularne wietrzenie pomieszczen.
e Urzadzenie trzymaj z dala od zrédet ognia, w dobrze wentylowanym pomieszczeniu.



Ustaw urzgdzenie w odlegtosci powyzej 20 cm od Sciany, aby nie utrudniaé
odprowadzania ciepta

Unikaj zabrudzenia urzadzenia.

Urzadzenia narazone sg na mozliwe przegrzewanie, dlatego zaleca sie minimum 15-
minutowe przerwy po kazdej godzinie pracy urzgdzenia w celu jego schtodzenia.
Podczas transportu zbiorniki na wode powinny by¢ opréznione, a wszystkie wyjscia
wodoru i tlenu zabezpieczone oryginalnym tréjnikiem do transportu przed
wydostaniem sie wody.

Nie ustawiaé urzadzen do gory nogami- moze to prowadzi¢ do jego uszkodzenia.

W przypadku niskich temperatur nalezy ogrza¢ urzadzenie przed wigczeniem.

BUTELEK WODOROWYCH:

Generator wyposazony jest w baterie litowag-polimerowg. Uzywaj tylko kabli i
wtyczek, ktére pasujg do tego urzgdzenia.

Czysc i dbaj o generator, gdyz uszkodzenia wynikajgce ze ztego uzytkowania nie
podlegajg gwaranciji.

Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy czas, nalezy wla¢ do niego
troche wody i zostawi¢ w urzgdzeniu — w przeciwnym razie membrana wyschnie i
przestanie dziataé.

Woda uzywana w urzgdzeniu powinna spetnia¢ normy jakosci wody pitne;j.

Nie nalezy wlewac¢ do urzgdzenia sokow, herbaty lub mleka, gdyz moze to
spowodowac uszkodzenie ptytki elektrody.

Nie nalezy uzywac urzgdzenia w poblizu otwartego ognia.

Zaleca sie czyszczenie butelki wodorowej kwaskiem cytrynowym lub octem co 2
tygodnie.

OKULAROW WODOROWYCH:

Nie wktadaj mokrych okularow do pudetka. Zwieksza to ryzyko powstawania plesni
lub innych mikroorganizméw, ktére mogg zanieczysci¢ okulary. Przed umieszczeniem
ich w pudetku upewnij sie, ze sg catkowicie suche.

Nie uzywaj alkoholu do dezynfekgciji.

Tryb osuszania (DRY) nalezy uruchomi¢ po kazdym uzyciu okularéw.

Odpinajgc rzep podtrzymujgcy ggbke wokét okularéw, nalezy zachowac ostroznosé.
Maksymalna wydajno$¢, do jakiej powinny by¢ podtgczone okulary to 900 ml/min.
Uzywaj wytgcznie wody destylowane.

Urzgdzenie nie zastgpi leczenia.

Uzywaj urzgdzenia tylko w pozycji siedzgcej lub potlezace;j.

Urzgdzenia nie wolno zanurza¢ w wodzie.

Nie naprawiaj oraz nie demontuj elementéw urzgdzenia, grozi to utratg gwaranc;ji.
Jesli podczas korzystania z urzadzenia czujesz sie zle albo twadj stan sie pogarsza,
przerwij i skontaktuj sie z lekarzem.

Nie uzywaj produktu jesli ulegt uszkodzeniu.

Dzieci nie powinny uzywac urzgdzenia bez nadzoru dorostych.

Nie uzywaé urzadzenia w przypadku posiadanie otwartych ran, oparzen, stanéw
zapalnych, wysypek, alergii skérnych.

Regularnie czy$¢ i konserwuj okulary wodorowe.



Dodatkowe ostrzezenia

6. Ostrzezenia dotyczace dzieci:

-Dzieci nie powinny korzysta¢ z urzadzen bez nadzoru oséb dorostych.

-Urzadzenie nie jest zabawkg. Obstugiwaé je mogg wytacznie osoby doroste.

-Osoby z ograniczeniami ruchowymi, sensorycznymi lub umystowymi powinny korzysta¢ z
urzgdzenia wytgcznie pod nadzorem.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen:

Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii
urzgdzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecen moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozeh zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,
przestrzegajgc wskazanych srodkéw ostroznosci.

Dane importera:

HHO sp. z o.0.

NIP: 6772490786

ul. Stanistawa Klimeckiego 8/75
30-705 Krakéw

wodor@kcth.pl
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INSTRUKCJA OBStLUGI

Inhalator do kapieli wodorowych HIM-52
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Produkt nie jest urzadzeniem medycznym.
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"I;",li:.‘f"}-" skonsultowac sie z lekarzem.

Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy koniecznie zapoznaé
sie z ponizszg instrukcja obstugi.

Szczegodtowa instrukcja obstugi dostepna jest
w wersji wideo, ktéra zostata wystana na
Panstwa skrzynke mailowa.

HHO sp. z 0. 0. ul. Klimeckiego 8/75, 30-705 Krakéw

mail: wodor@kcth.pl | telefon: 533 101 668 | www.inhalatorywodoru.pl
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Zalecenia i ostrzezenie dla uzytkownika

Produkt nie jest urzadzeniem medycznym.
W przypadku korzystania z urzadzenia w celach
lecznicznych, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

Urzadzenie nie jest zabawka. Obstugiwacd je moga
wytacznie osoby doroste.

Nie wlewaj ani nie wrzucaj niczego do zbiornika, takie
dziatania mogg skutkowac uszkodzeniem
urzadzenia.

Nie korzystaj z urzagdzenia podczas snu.

W urzadzeniu obecne jest bezpieczne stezenie
wodoru, jednak nalezy zachowac ostroznosc, gdyz
wodor jest gazem tatwopalnym. Zaleca sie unikac
nagromadzenia sie tego gazu w powietrzu poprzez

regularne wietrzenie pomieszczen.

Nie zastaniaj otworow wodoru i tlenu.

Nie naprawiaj oraz nie demontuj elementow
urzadzenia, grozi to utratg gwarancji.

UWAGA! Minimalny czas trwania inhalacji to 20 minut, po tym czasie
wodor dostaje sie do osocza. Wodoroterapii nie mozna przedawkowac.



PRZECIWSKAZANIA: Osoby cierpigce na epilepsje albo
niewydolnosc¢ serca.
Dzieci ponizej trzeciego roku zycia.
Kobiety ciezarne lub karmigce piersia.

SRODK| OSTROZNOSCI: Urzadzenie trzymaj z dala od zrodet
ognia, w dobrze wentylowanym pomieszczeniu. Ustaw
urzadzenie w odlegtosci powyzej 20 cm od sciany | mebli, aby
nie utrudnia¢ odprowadzania ciepta. Nie trzymaj urzagdzenia
w szafkach. Unikaj zabrudzenia urzadzenia.

UWAGA! Urzadzenie narazone jest na mozliwe przegrzanie,
dlatego zalecamy minimum 15-minutowe przerwy po kazdej
godzinie pracy urzgdzenia w celu jego schtodzenia.

TRANSPORT: Zbiornik na wode powinien byc¢ oprdzniony,
a wszystkie wyjscia wodoru i tlenu zabezpieczone
oryginalnym trojnikiem do transportu przed wydostaniem
sie wody.

UWAGA! Nie ustawiac urzadzenia do gory hogami— moze
to doprowadzi¢ do jego uszkodzenia. W przypadku niskich
temperatur nalezy ogrzac urzadzenie przed wtgczeniem.

UWAGA! W urzadzeniu moze znajdowac sie niewielka
ilos¢ wody pozostata po sprawdzeniu inhalatora przez
magazyn zewnetrzny.

UWAGA! Nie wolno uruchamiac urzadzenia, gdy
w zbiorniku nie ma wody destylowane.




Uruchomienie i obstuga urzadzenia

1. Wlej wode destylowang do zbiornika na gorze urzadzenia do momentu,
az urzadzenie zasygnalizuje, ze poziom wody jest odpowiedni, nastepnie
zamknij pokrywe.

UWAGA! Gdy wody jest zbyt mato czerwona ikonka zaczyna migac, nalezy
dolac¢ odpowiednig ilos¢ wody destylowanej.

2. Podtacz urzadzenie kablem zasilajagcym do zrédia zasilania.
UWAGA! Zrodto zasilania musi by¢ uziemione.

3. Wiacz przycisk zasilania z tytu urzadzenia. Wyswietlacz wiaczy sie,
urzadzenie przejdzie w tryb gotowosci.

4. Wcisnij przycisk TIME, aby wybrac czas pracy urzadzenia.

5. Jezeli chcesz skorzystac z kapieli wodorowej wyciggnij zatyczki
zabezpieczajace z otwordw; wcisnij ruchomy pierscien palcem jednej reki i
pociggnij zatyczke; podtagcz czarng rure do Water Outlet i szarg rure do
Water Inlet, a drugie koncowki rur umies¢ w wannie z woda. Nastepnie
nacisnij przycisk BATHING na wyswietlaczu.

UWAGA! Jezeli

6. Jezeli chcesz skorzystac z inhalacji wodorowych podepnij kaniule do
wylotu tlenu i wodoru, nastepnie zatdz kaniule nosowa tak, aby otwory
znajdowaty sie pod nozdrzami; rurke nalezy zatozy¢ za uszy oraz
wyregulowac jej dtugosc. Nastepnie nacisnij przycisk H2 INHALE.
UWAGA! Inne warianty poditaczenia (np. 2 oséb) prezentujemy
w szczegotowej instrukcji wideo.

Urzadzenie podczas pracy generuje ciepto i nagrzewa sig, co jest
normalnym zjawiskiem. Prowadzi to do gromadzenia sie skroplin w
przewodach, dlatego stosuje sie zbiorniki kondensacyjne.

Szczegotowa instrukcja obstugi dostepna jest
w wersji wideo, ktéra zostata wystana na Panstwa
skrzynke mailowa.

Usuwanie wody z urzadzenia

Odkrec nakretke, ktéra znajduje sie z tytu urzadzenia, nastepnie podstaw
naczynie, do ktdérego sptynie woda.
UWAGA! Jezeli woda nie sptywa, nalezy odkreci¢ nakretke na gorze
zbiornika, aby woda zaczeta leciec.



Po spuszczeniu wody ze zbiornikoéw, niewielka ilos¢ moze pozostac w
urzadzeniu, dlatego na czas transportu nalezy zatkac wszystkie wyloty
odpowiednimi zatyczkami, tak aby woda nie zalata urzadzenia.

Obstuga panelu sterowania

1. Wiacz urzadzenie przyciskiem ON/OFF.

ON/OFF

2. Wcisnij przycisk H2 INHALE, aby maoc sie inhalowac. Automatyczny tryb
urzadzenia to 150 ml/min, po ponownym przyci$nieciu tryb zmienia sie na
300 ml/min.

Hz INHALE

3. Wcisnij przycisk TIME, aby ustawic czas pracy urzadzenia. Urzadzenie
posiada 4 tryby pracy: 15, 30, 45 i 60 minutowy.

9

TIME

4. Wcisnij przycisk BATHING, aby skorzystac z kapieli wodorowe].

&

BATHING

5. W trakcie pracy urzadzenia wciskaj przycisk LED ON/OFF, aby wytgczyé
podswietlenie LED i wyswietlacz.

LED ON/OFF

6. Podczas pracy urzadzenia nacisnij przycisk ON/OFF w celu zatrzymania
jego pracy. Urzadzenie przejdzie w stan czuwania.

7. Po zakonczeniu sesji wytgcz urzadzenie przyciskiem ON/OFF,



Warunki przechowywania po rozpakowaniu:
Temperatura otoczenia: od 5 do 40 [°C]
Cisnienie atmosferyczne: od 700 do 1060 hPa
Wilgotnosc¢ wzgledna: < 80%

Brak gazdéw korozyjnych

Dobrze wentylowane pomieszczenie.

Inhalator jest urzadzeniem elektrycznym. Podczas transportu
nalezy obchodzic sie z nim ostroznie. W przypadku dalekiego transportu
nalezy umiescic¢ je w bezpiecznym opakowaniu.

Jesli powierzchnia urzadzenia jest brudna, nalezy przetrzec jg bawetniang
Sciereczka zwilzong neutralnym ptynem do czyszczenia. Nie nalezy uzywaé
rozpuszczalnikéw organicznych, benzyny i zadnych innych, ostrych
srodkow czyszczacych.

Po zakonczeniu uzywania urzadzenia nalezy odtaczy¢ od niego kaniule
NOSOWaQ.

Jesli urzadzenie pozostaje nieuzywane przez 14 dni, nalezy spusci¢ z niego

wiekszg czes¢ wody, a przed ponownym uzyciem napetnic zbiornik swiezg

woda destylowana. W zbiorniku powinna znajdowac sie niewielka ilos¢
wody, aby nie dopusci¢ do wyschniecia membrany.

Kiedy urzadzenie nie jest uzywane nalezy odtgczyC je od sieci elektrycznej.

W przypadku przepalenia bezpiecznika nalezy wyjac gniazdo
bezpiecznika, znajdujgce sie w goérnej czesci gniazda zasilania, wyjac
przepalony bezpiecznik, a nastepnie wymieni¢ go na sprawny.
Bezpiecznik mozna wymieniac wytacznie, kiedy urzadzenie jest
odtgczone od zrodta zasilania.



Rozwigzywanie problemoéw

Problem

Wyswietlacz gasnie po wigczeniu
urzadzenia.

Brak reakcji po
naciskaniu przyciskdow.

Urzadzenie informuje o braku wodly,
pomimo dolania odpowiednigj
ilosci.

Po wiaczeniu urzadzenia i
uruchomieniu trybu do kapieli
wodorowej, woda nie wyptywa z
rury.

Urzadzenie nie produkuje babelkdow
podczas pracy.

Wododr nie ulatnia sie podczas pracy
urzadzenia.

Mozliwe przyczyny i rozwigzanie

Sprawdz, czy przewdd zasilania jest odpowiednio
poditaczony, a takze czy zrédio zasilania jest uziemione.
Jezeli wyswietlacz wciaz sie nie wigcza skontaktuj sie z

producentem.

Sprawdz, czy urzadzenie jest wigczone i odpowiednio
podiaczone do zrodta zasilania, jezeli przyciski wciaz nie
reaguja skontaktuj sie z producentem.

W zbiorniku znajduje sie zbyt mato wody. Dolej okoto
1,5 - 2l wody destylowanej.

Jezeli wlana woda posiada zty wskaznik TDS urzadzenie nie
bedzie dziata¢. Oproznij zbiornik i wlej czysta wode
destylowana.

Upewnij sig, ze rury sa podtaczone do odpowiednich
wylotow Water Outlet i Water Inlet.

Sprawdz, czy czas pracy urzadzenia nie skonczyt sie, jesli tak
—zwieksz go.

Upewnij sie, ze obie rury sa podifaczone do odpowiednich
wylotow Water Outlet i Water Inlet i s3 w petni zanurzone w
wodzie, nastepnie ponownie wiacz urzadzenie.

Jezeli babelki wciaz sie nie pojawiaja skontaktuj sie z
producentem.

Upewnij sie, ze w urzadzeniu znajduje sie odpowiednia ilos¢
czystej wody destylowanej. Mozliwe, ze wartos¢ TDS wody
jest zbyt wysoka, w takim przypadku nalezy oprdéznic
zbiornik i wla¢ do niego okoto 1,5 - 2| swiezej wody
destylowanej.

Sprawdz, czy kaniula nosowa jest prawidtowo podtgczona,
nie jest splatana ani zablokowana.

Jezeli wodor wcigz sie nie ulatnia skontaktuj sie z
producentem.



Usterka

Po podfaczeniu do sieci
i wigczeniu urzadzenie
nie dziata.

Z wylotu tlenu nie
wydobywa sie tlen.

Rurka z wodorem jest
Zanurzona w wodzie i nie
wydobywaja sie z nigj
pecherzyki.

Wentylator nie dziata po
wiaczeniu urzadzenia.

Po uruchomieniu
urzadzenie wytwarza
bardzo mato gazu.

W kaniulach nosowych
gromadzi sie woda.

Powod

1. Kabel zasilajacy nie
kontaktuje.
2. Bezpiecznik jest
przepalony.
3. Wiacznik jest uszkodzony.

Pokrywa zbiornika na wode
nie jest odpowiednio
domknieta.

1. Rurka jest zanurzona zbyt
gteboko.
2. Pokrywa zbiornika nie jest
odpowiednio domknieta.

Dziata funkcja ochronna
urzadzenia.

Zostat przekroczony poziom
wody w zbiornikach
kondensacyjnych lub

urzadzenie jest przegrzane i
gromadazi skropliny w

przewodach.

Rozwiazanie

1. Sprawdz podtgczenie kabla.
2. Wymien bezpiecznik.

3. Zwr6cic¢ urzadzenie w celu
naprawy lub wymiany.

Szczelnie zamknij pokrywe
zbiornika na wode.

1. Wyciagnij delikatnie rurke i

nie zanurzaj jej zbyt gteboko.

2. Szczelnie zamknij pokrywe
zbiornika.

Wentylator wigcza sie
automatycznie, kiedy
temperatura urzadzenia
przekracza 35 [°C].

Po okoto minucie objetosc
wydzielonego gazu wzrasta
do normalnej wielkosci.

Wylej wode ze zbiornika
kondensacyjnego, tak aby nie
przekraczata poziomu
zaznaczonego na zbiorniku.
Rob przerwy po kazdej
godzinie pracy urzadzenia w
celu jego schtodzenia.



Wyglad urzadzenia

Wyswietlacz
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Gwarancja i serwis posprzedazowy
Okres gwarancji na urzadzenie podany jest w karcie gwarancyjnej.

Gwarancja nie obejmuje nastepujacych przypadkdw:
1. Uzytkowanie niezgodnie z instrukcjg i w nieodpowiednich warunkach.

2. Uszkodzenie ogniwa elektrolitycznego (na warstwie platyny membrany
pojawig sie zanieczyszczenia) spowodowane wlewaniem innej wody, niz
destylowana. Do urzadzenia mozna wlewac tylko wode destylowana!

3. Samodzielne rozbieranie urzadzenia przez uzytkownika, bez pomocy
wykwalifikowanego personelu.
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www.inhalatorywodoru.pl
mail: wodor@kcth.pl
telefon: 533 101 668
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