Niniejsza lista ostrzezen dotyczacych bezpieczenstwa powstata w oparciu o wymagania
Rozporzadzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogdlnego bezpieczenstwa produktéw (GPSR).
Celem jest ochrona uzytkownikdéw przed potencjalnymi zagrozeniami wynikajacymi z
nieodpowiedniego uzytkowania. Ostrzezenia sg sformutowane w prosty i zrozumiaty
sposoéb, aby byty dostepne dla szerokiego grona odbiorcdw, w tym osdb starszych oraz

0s6b z ograniczeniami ruchowymi.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa uzytkowania URZADZEN DO HIPOKSJI
ORAZ SYSTEMU EWOT.

Ogodlne zagrozenia i sSrodki ostroznosci:

1. Ostrzezenia ogodlne:

-Przed pierwszym uzyciem przeczytaj uwaznie instrukcje obstugi i zachowaj jg do
przysztego uzytku.
-Produkt nie jest urzadzeniem medycznym. W przypadku korzystania z urzagdzenia w

celach leczniczych, nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

2. Ryzyvko mechaniczne:
-Trzymaj dzieci i zwierzeta z dala od urzadzenia podczas pracy.

3. Ryzvko zwigzane z uzytkowaniem::

-Uzywaj wytacznie oryginalnych czesci dostarczonych przez producenta.

-Nie probuj rozbiera¢,ani naraza¢ urzadzenia na ogien lub wysokie i niskie temperatury.
-Uzywaj urzadzen wytacznie w suchym i dobrze wentylowanym pomieszczeniu.

-W przypadku uszkodzenia urzadzenia natychmiast przerwij korzystanie z urzadzenia i

skontaktuj sie z producentem.
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-Nie uzywaj urzadzenia ani tadowarki/ zasilacza w wilgotnym lub mokrym $rodowisku.
-Nigdy nie dotykaj wtyczki ani urzadzenia mokrymi rekami.

-Przed czyszczeniem lub konserwacja urzadzenia odfacz je od zasilania.

5. Ryzyko przegrzania:

-Upewnij sie, ze wlot tlenu jest drozny.

-Aby zachowac optymalna wydajnos¢ nie wigczaj i nie wytaczaj urzadzenia w krotkim
odstepie czasu.

-Aby zapewnic¢ optymalna wentylacje, urzadzenie powinno by¢ umieszczone co najmniegj

20 cm od sciany, mebli i innych podobnych obiektow.



Specyficzne zagrozenia zwigzane z warunkami uzytkowania:
SYSTEMU EWOT

e Podpinajac urzadzenie uzywaj tylko kabli i wtyczek, ktdre pasuja do tego
urzadzenia.

e Czysc¢idbaj o urzadzenie, gdyz uszkodzenia wynikajgce ze ztego uzytkowania nie
podlegaja gwarancji.

e Upewnij sie ze powietrze wywiewane z dolnej czesci lub bokéw urzadzenia moze
swobodnie przeptywac. W przeciwnym razie, moze dojs¢ do przegrzania
urzadzenia.

e Zakaz palenia oraz uzywania otwartego ognia w poblizu urzadzenia.

e Aby unikna¢ porazenia pradem, wytacz urzadzenie przed czyszczeniem.

e Unikaj zabrudzenia urzadzenia.

e Nie ustawiac urzadzen do géry nogami - moze to prowadzi¢ do jego uszkodzenia.

e W przypadku niskich temperatur nalezy ogrzac urzadzenie przed wigczeniem.

e System EWOT nie moze by¢ uruchamiany przed zainstalowaniem filtréw.

e Przed uzyciem urzadzenia do treningu nalezy skonsultowac sie ze specjalista, aby
uniknac ryzyka zdrowotnego, niewtasciwego uzytkowania oraz zapewnic
maksymalna skutecznosé i bezpieczenstwo.

e Przy kazdym transporcie nalezy zacisna¢ pasek znajdujacy sie u dotu urzadzenia, w
przeciwnym razie urzadzenie moze zostac¢ uszkodzone.

e Nalezy pamietac o regularnym czyszczeniu i wymienianiu filtrow, aby zapewnic

optymalna wydajnos¢ pracy urzadzenia.

Dodatkowe ostrzezenia:

6. Ostrzezenia dotyczace dzieci:
-Dzieci nie powinny korzystac¢ z urzadzen bez nadzoru osdb dorostych.

-Urzadzenie nie jest zabawka. Obstugiwac je moga wytacznie osoby doroste.
-Osoby z ograniczeniami ruchowymi, sensorycznymi lub umystowymi powinny korzystac z

urzadzenia wyfacznie pod nadzorem.

Znaczenie stosowania sie do ostrzezen:
Zastosowanie sie do powyzszych ostrzezen minimalizuje ryzyko uszkodzen ciata, awarii

urzadzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zalecern moze prowadzi¢ do powaznych
zagrozen zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczenstwo swoje i swoich bliskich,

przestrzegajac wskazanych srodkow ostroznosci.



Dane importera:

HHO sp. z o.0.
NIP: 6772490786
ul. Stanistawa Klimeckiego 8/75
30-705 Krakow
kontakt@hypoxy.pl



INSTRUKCJA OBStLUGI

System EWOT - OLV-10SE

Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy koniecznie zapoznaé¢

sie z ponizszg instrukcjg obstugi.

Szczegotowa instrukcja obstugi dostepna jest
w wersji wideo.

HHO sp. z 0. 0. ul. Klimeckiego 8/75, 30-705 Krakéw

mail: kontakt@hypoxy.pl | telefon: 533-115-822 | www.hypoxy.pl
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Zalecenia i ostrzezenia dla uzytkownika

SRODKI OSTROZNOSCI

Sprawdz informacje dotyczace zasilania
(napiecie | czestotliwosc).

Podczas pracy urzadzenia zwroc€ szczegdlng uwage
na bezpieczenstwo w celu zredukowania ryzyka
pozaru; wszystkie tatwopalne substancje powinny

bycC trzymane z dala od urzadzenia.

Aby zachowac optymalng wydajnos¢ urzadzenia,
nie wiaczaj i wytaczaj urzadzenia w krotkim czasie.

Nie demontuj i nie rozktadaj samodzielnie
urzadzenia, grozi to utratg gwarancji.

Aby zapewnic¢ odpowiednig wentylacje,
urzadzenie powinno by¢ umieszczone co
najmniej 20 cm od sciany, mebli i innych

podobnych obiektow.

Zakaz palenia oraz uzywania otwartego ognia
w poblizu urzadzenia.

W przypadku problemdw z przeptywem lub
uruchomienia funkgji alarmu nalezy skontaktowac
sie z dystrybutorem.




Nalezy upewnic sie, ze powietrze wywiewane
z dolnej czesci | bokdéw urzadzenia moze
swobodnie przeptywac, w przeciwnym razie
moze dojsc do przegrzania urzadzenia.

W przypadku dyskomfortu podczas korzystania
Z urzadzenia, natychmiast skontaktuj sie
z profesjonalista.

Wyt3acz zasilanie przed czyszczeniem obudowy
urzadzenia, aby unikna¢ porazenia pradem.

Nie otwieraj obudowy urzadzenia podczas jego
pracy.

To normalne, ze mozesz ustyszec przerywany
dzwiek wywiewu.

Czas osiggniecia petnej wydajnosci po wigczeniu
urzadzenia to maksymalnie 10 minut.




Przechowywanie i parametry urzadzenia

Warunki i Srodowisko pracy:
Temperatura otoczenia: od 10 do 40 [°C]
Cisnienie atmosferyczne: od 860 do 1060 hPa
Zasilanie: AC 220V * 22V, 50Hz + 1Hz / AC 110V + 11V, 60Hz + THz
Brak gazdw korozyjnych
Dobrze wentylowane pomieszczenie
Parametry urzadzenia
Waga netto (kg): 28 kg
Cisnienie wylotowe: 100 - 140 kPa
Moc znamionowa (VA): 800 VA

Czystosc tlenu: 93% (+-) 3%

Gtosnosc podczas pracy: < 50 db

Wymiana i czyszczenie filtrow

Czestotliwosé Sposob czyszczenia
Filtr piankowy Raz w tygodniu Przeptukac czysta
woda

Filtr HEPA Po 3000 godzinach Wymieni¢ na nowy



Zastosowanie

EWOT (Exercise With Oxygen Therapy) to technika polegajaca na
oddychaniu wysokimi stezeniami tlenu podczas aktywnosci fizycznej.
Wdychanie tlenu w trakcie ¢wiczen znaczaco poprawia wydajnosc procesu
oddychania komdrkowego, co prowadzi do lepszego dostarczania energii
do komorek ciata. Terapia ta wspiera regeneracje, zwieksza wytrzymatosc
i poprawia krazenie, co jest szczegodlnie korzystne dla sportowcow, osob
aktywnych fizycznie oraz tych, ktérzy chca zwiekszy¢ efektywnosc¢ swoich
treningow.

Dodatkowo, EWOT moze przyczyniac sie do opdznienia procesow starzenia,
wspierajac zdrowie uktadu sercowo-naczyniowego, redukujac stany
Zzapalne oraz wspomagajac funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
Dzieki lepszemu dotlenieniu organizmu, komorki sg w stanie sprawniej
neutralizowac wolne rodniki, co zmniejsza ryzyko wystgpienia choréb
zwigzanych z wiekiem, takich jak choroby serca, cukrzyca, czy demencja.
Terapia tlenowa stosowana podczas ¢wiczen przyczynia sie rowniez do
szybszej regeneracji po urazach i moze wspierac zdrowie osdb cierpigcych
na przewlekte schorzenia uktadu oddechowego.

Funkcje urzadzenia
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Instrukcja uzytkowania



1. Poluzuj pasek znajdujacy sie na spodzie maszyny, Pamietaj aby podczas
transportu urzadzenia, ponownie go zacisnac.
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2. Uzyj jednej rurki do potgczenia maszyny z rezerwuarem 0O pojemmnosci
1000L.

3. Zamknij drugi koniec rezerwuaru 1000L. Czas napetniania wynosi okoto
60 minut.

4. Gdy czas napetniania zbliza sie do jednej godziny, otworz drugi koniec
rezerwuaru i potacz go z filtrem antybakteryjnym, rurka i maska

(szczegotowe podigczenie pokazane jest na filmie instruktazowym), a
nastepnie rozpocznij terapie.

5. Po zakonczeniu uzytkowania wytgcz zasilanie. Jesli urzadzenie nie bedzie
uzywane w trybie ciggtym, wytacz zasilanie.

Czyszczenie i konserwacja

Ostrzezenie: Przed czyszczeniem i konserwacja urzadzenia wazne jest, aby
odtaczyc je od zasilania.

e Nadmiar wilgoci moze zaktoci¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia.

e Okresowo przecieraj zewnetrzng obudowe urzadzenia wilgotna
Sciereczka.

e Czyszczenie filtra piankowego: filtr nalezy czysci¢ raz w tygodniu.
Podczas czyszczenia wyjmij filtr piankowy i optucz go czysta woda.
Filtr mozna ponownie uzy¢ po naturalnym wyschnieciu.



e Wpymiana filtra o wysokiej wydajnosci (zwanego filtrem Hepa):
Kiedy catkowity czas pracy urzadzenia osiggnie 3000 godzin,
uzytkownik musi wymienic filtr Hepa. Otworz okienko filtra, usun filtr
Hepa, a nastepnie wymien go na nowy.

e Czyszczenie i wymiana filtra sg niezwykle wazne, aby chronic
sprezarke i sito molekularne oraz wydtuzyc¢ czas pracy urzadzenia.
Prosze terminowo czyscic¢ i wymieniac filtry zgodnie z zaleceniami.

Urzadzenie nie moze by¢ uruchamiany przed zainstalowaniem filtréow.

Filtr wstepny

Ostona wlotu .

Filtr wlotu powietrza

e Czyszczenie butelki nawilzacza
Wyjmij butelke nawilzacza z urzadzenia. Umyj ja ciepta woda.
W przypadku wystapienia osadu kamienia, wymieszaj ocet biaty
Z goragca woda w proporcji 1:3 i namocz butelke nawilzacza w tej
mieszance przez 30 minut w celu sterylizacji.
Podczas czyszczenia zwrdc szczegdlng uwage na maty otwor
powietrzny na dole rury wewnetrznej w butelce, aby zapewnic
niezakidécony przeptyw tlenu.

Szczegotowa instrukcja dostepna
w formie wideo!



Rozwigzywanie problemoéw

Prawdopodobne

przyczyny

Problem

Wtyczka przewodu
zasilajacego nie jest
prawidtowo podtaczona do

gniazdka elektrycznego.
Urzadzenie nie dziata

po wiaczeniu (wszystkie
diody LED s3 wytaczone).

Urzadzenie nie otrzymuje
zasilania z gniazdka
elektrycznego.

Awaria czesci wewnetrznej.

Urzadzenie nie dziata po
wiaczeniu (czerwona dioda
jest zapalona).

Przewdd tlenowy lub

Uzytkownik odczuwa -
kaniula sg uszkodzone.

ograniczony przeptyw tlenu.
(Wszystkie diody LED i
sygnat dzwiekowy dziataja
normalnie)

Stabe potaczenie
Z akcesoriami urzadzenia.

Awaria czesci wewnetrznej.

Rozwigzanie

Upewnij sig, ze urzadzenie
jest prawidtowo podtaczone
do gniazdka elektrycznego.

Sprawdz zasilanie domowe
lub bezpieczniki.

Skontaktuj sie z dostawca.

Skontaktuj sie z dostawca.

Sprawdz i w razie potrzeby
wymien czesci.

Upewnij sie, ze wszystkie
potaczenia sg szczelne i nie
maja wyciekow.
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