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Masażer szyi elektrostymulator

Cena brutto 249,00 zł

Cena netto 202,44 zł

Dostępność Dostępny

Opis produktu
  

Masażer Szyi Tens: OSTO EMS  dla Szyi

Masażer OSTO EMS to zaawansowane urządzenie łączące elektrostymulację, wibracje i funkcję grzania. Dzięki technologii
inspirowanej masażem Shiatsu, produkt skutecznie wspiera rehabilitację oraz przynosi ulgę w bólu mięśni i kręgosłupa.

Kluczowe korzyści:

Rozluźnienie i elastyczność: Redukuje napięcie oraz sztywność karku, szyi i pleców, poprawiając elastyczność
tkanek.
Technologia EMS i wibracje: Stymuluje krążenie krwi, łagodzi obrzęki oraz wspiera odporność i ogólne
samopoczucie.
Funkcja podgrzewania: Przyspiesza relaksację mięśni i jest niezastąpiona przy przewlekłych dolegliwościach
bólowych.

Idealne rozwiązanie dla osób szukających głębokiego odprężenia i profesjonalnego wsparcia w codziennej regeneracji.
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Impulsy EMS + TENS

Połączenie technologii EMS i TENS zapewnia jednoczesne działanie przeciwbólowe i regeneracyjne. Impulsy TENS blokują
sygnały bólowe docierające do mózgu, a EMS wywołuje delikatne skurcze mięśni poprawiające ich kondycję. Efekt to
rozluźnienie napięcia, lepsze krążenie i szybsza regeneracja szyi oraz karku.

3 poziomy ogrzewania

Funkcja ciepłego kompresu łagodzi napięcie tkanek i wspiera przepływ krwi. Trzy poziomy temperatury pozwalają dopasować
intensywność do wrażliwości użytkownika. Sprawdza się szczególnie przy sztywności mięśni i w chłodne dni.

50 poziomów intensywności
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Szeroki zakres regulacji umożliwia bardzo precyzyjne dopasowanie mocy impulsów. Można zacząć od minimalnej stymulacji i
stopniowo ją zwiększać. Zapewnia to komfort, bezpieczeństwo i skuteczne rozluźnienie mięśni.

9 trybów masażu

Urządzenie oferuje różne programy imitujące techniki masażu, np. ugniatanie czy akupresurę. Każdy tryb różni się rytmem i
częstotliwością impulsów. Pozwala to dobrać terapię do rodzaju zmęczenia i poziomu napięcia mięśniowego.

 

Urządzenie wykorzystuje technologie EMS i TENS, które za pomocą impulsów elektrycznych stymulują mięśnie
oraz blokują sygnały bólowe w okolicy szyi, karku i górnej części pleców. Głęboka stymulacja punktów bólowych
zapewnia natychmiastowe rozluźnienie i trwałe uczucie ulgi.

Najważniejsze cechy produktu:

Pełna personalizacja: Aż 9 trybów masażu oraz 50 poziomów intensywności pozwala na idealne dopasowanie
terapii do potrzeb użytkownika.
Wysoka higiena: Wykonany z trwałych i łatwych w czyszczeniu materiałów, wyposażony w wysokiej jakości elektrody
przewodzące.
Bezpieczne użytkowanie: Optymalny czas masażu to 5–15 minut dziennie, co zapobiega nadmiernemu
podrażnieniu mięśni
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Zastosowanie masażera
 

Masażer karku to funkcjonalne urządzenie, które sprawdzi się w domu, biurze oraz podczas podróży. Dzięki intuicyjnej
obsłudze i kilku trybom pracy można łatwo dopasować intensywność masażu do własnych potrzeb. Regularne korzystanie z
masażera pomaga zmniejszyć napięcie mięśni, ograniczyć ból w okolicach szyi i karku oraz poprawić krążenie krwi, co
przekłada się na lepsze samopoczucie każdego dnia.
 

Dzięki kompaktowej konstrukcji masażer możesz mieć zawsze przy sobie, ciesząc się natychmiastową ulgą i relaksem. To
praktyczne rozwiązanie dla każdego, kto chce zadbać o zdrowie szyi, zmniejszyć stres i podnieść komfort codziennego
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funkcjonowania.
 

Twój masażer zawsze pod ręką - niezależnie od tego, czy pracujesz przy komputerze, prowadzisz samochód czy
odpoczywasz w domu, urządzenie zapewnia szybkie rozluźnienie napiętych mięśni i chwilę regeneracji dokładnie wtedy, gdy
jej potrzebujesz.

 
   

Certyfikowane Bezpieczeństwo – Standard MDR
 

Wybierając masażer OSTO EMS Shiatsu, otrzymujesz urządzenie spełniające najwyższe normy jakościowe i prawne. Produkt
posiada certyfikat MDR (Medical Device Regulation), co oznacza, że:

Zgodność z normami UE: Urządzenie spełnia rygorystyczne wymagania Unii Europejskiej dotyczące wyrobów
medycznych.
Gwarancja bezpieczeństwa: Masażer został poddany szczegółowym procedurom oceny zgodności, co zapewnia
maksymalną ochronę zdrowia użytkownika.
Skuteczność terapeutyczna: Certyfikacja MDR potwierdza, że technologie TENS i EMS zastosowane w urządzeniu są
bezpieczne dla tkanek i skuteczne w łagodzeniu napięć mięśniowych.
Najwyższa jakość materiałów: Produkt wykonany jest z atestowanych komponentów, które są bezpieczne dla skóry
i trwałe w codziennym użytkowaniu.

Twój komfort i zdrowie są dla nas priorytetem - postaw na certyfikowane rozwiązania medyczne.
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Co znajduje się w zestawie?
 

Bezprzewodowy pilot - Twoje centrum dowodzenia, które pozwala zmieniać tryby i intensywność bez odrywania się od
odpoczynku.

Kabel USB - uniwersalny przewód, dzięki któremu naładujesz urządzenie w biurze, domu czy samochodzie.

Instrukcja obsługi - przejrzysty przewodnik, który krok po kroku wyjaśni Ci, jak w pełni wykorzystać potencjał wszystkich
funkcji.
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Eleganckie pudełko (Gift box) - estetyczne opakowanie, które sprawia, że zestaw jest od razu gotowy do wręczenia jako
luksusowy prezent.

 

  

   

Specyfikacja techniczna

 

Model

AST-905H

Metoda masażu

Podwójna technologia EMS + TENS

Tryby pracy

9 trybów masażu

Poziomy intensywności

50 poziomów mocy

Funkcja ogrzewania

3 poziomy temperatury

Zasilanie

Akumulatorowe

Pojemność baterii

900 mAh
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Sposób ładowania

USB Typ-C

Napięcie znamionowe

5V

 

Waga

0,5 kg

Wymiary

16,6 x 15,6 x 5,6 cm.

Certyfikaty

MDR/FDA510K/CE/ROHS

Gwarancja

2 lata

 

Opinie Użytkowników

Użytkownicy masażera karku OSTO EMS Shiatsu doceniają przede wszystkim jego skuteczność i wygodę użytkowania. Wielu klientów
podkreśla, że urządzenie pomaga im szybko zredukować ból i napięcie w karku, a także poprawia krążenie krwi, co przekłada się na lepsze
samopoczucie. Masażer zbiera pozytywne opinie za wysoką jakość wykonania, intuicyjną obsługę oraz szeroki zakres funkcji, które pozwalają
dopasować masaż do własnych potrzeb. Dzięki temu masażer karku jest chętnie polecany przez osoby, które szukają skutecznego i
komfortowego rozwiązania na codzienne dolegliwości związane z napięciem mięśni szyi i karku.

FAQ

Jak często należy stosować masaż elektrostymulujący? 

Dla uzyskania najlepszych efektów w łagodzeniu napięciowego bólu karku, stosuj urządzenie codziennie. Regularność pozwala na trwałe rozluźnienie mięśni i
poprawę krążenia. Jeśli Twoje dolegliwości są mniejsze, stosuj masażer przynajmniej 3-4 razy w tygodniu.
Kiedy najlepiej korzystać z masażera OSTO? 

Urządzenie jest bezprzewodowe i lekkie, więc możesz go używać w dowolnym momencie:

W pracy biurowej: aby zniwelować napięcie wynikające z długiego siedzenia przed komputerem.

Wieczorem: funkcja gorącego okładu (moxibustionu) pomaga wyciszyć organizm i rozluźnić się przed snem.

W podróży: dzięki kompaktowym wymiarom i ładowaniu USB-C, idealnie nadaje się do regeneracji w trasie.
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Jaka intensywność masażu jest dla mnie odpowiednia? 

Urządzenie oferuje aż 50 poziomów intensywności oraz 9 trybów pracy. Zawsze zaczynaj od najniższego poziomu (1-5), aby przyzwyczaić ciało do impulsów
elektrycznych. Stopniowo zwiększaj moc, aż poczujesz wyraźne, ale komfortowe mrowienie i skurcze mięśni. Masaż nigdy nie powinien być bolesny.

Czym różni się technologia EMS od TENS w tym urządzeniu? 

Masażer OSTO łączy obie te technologie dla maksymalnej skuteczności:

EMS (Elektryczna Stymulacja Mięśni): wymusza skurcze mięśni, co pomaga je wzmocnić, rozluźnić i poprawić ich kondycję.
TENS (Przezskórna Stymulacja Nerwów): oddziałuje na nerwy sensoryczne, blokując sygnały bólowe przesyłane do mózgu, co przynosi natychmiastową ulgę w
bólu.

Czy funkcja grzania (gorący okład) jest bezpieczna? 

Tak, masażer posiada 3 stopnie regulacji ciepła, co pozwala dopasować temperaturę do własnych preferencji oraz temperatury otoczenia. Ciepło wspomaga
działanie impulsów elektrycznych, głębiej rozluźniając tkanki i poprawiając mikrokrążenie.
O czym muszę pamiętać przed rozpoczęciem masażu? 

*Uwaga: Urządzenie nie jest urządzeniem medycznym i nie zostało zaprojektowane, ani przeznaczone do diagnozowania, leczenia, zapobiegania lub łagodzenia jakichkolwiek chorób czy schorzeń. Przed
rozpoczęciem stosowania urządzenia, szczególnie w celach zdrowotnych, zaleca się konsultację z lekarzem lub innym wykwalifikowanym specjalistą medycznym. Wszystkie informacje przedstawione w
materiałach dotyczących urządzenia mają charakter ogólny i edukacyjny. Nie stanowią one porady medycznej ani nie zastępują profesjonalnej opinii lekarskiej. Korzystanie z urządzenia odbywa się na

wyłączną odpowiedzialność użytkownika.

Certyfikaty i ostrzeżenie bezpieczeństwa
Posiada oznaczenie CE (zgodność z normami UE).

Producent: Shenzhen OSTO Medical Technlogy Company Limited ADD:2104, Unit4, Building2, Zhongxin Longsheng Square, Baolong Street,

Longgang District, 518116 Shenzhen City, Guangdong Province, China
Osoba odpowiedzialna na terenie UE:  HHO SP. Z O.O., ul. Stanisława Klimeckiego 8/75, 30-705 Kraków, KRS 0001019598, REGON 524481761, NIP 6772490786,
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