Dane aktualne na dzien: 08-11-2026 02:03

Link do produktu: https://inhalatorywodoru.pl/szkolenie-z-terapii-wodorem-modul-1-p-122.html

Szkolenie z terapii wodorem Modut 1

MODUL 1 Cena 150,00 zt

WFEINASITEHIE B0 TRERAPI WEODQNEHE
| WOz DodLHA

ol i e A gisnaid Cena poprzednia 249,00z
Dostepnos¢ Dostepny
Partnerem kursiy =5
Czas wysytki 24 godzin
Elm ysy g y
Numer katalogowy USL_KRS_1
Kod producenta 1046434188

Opis produktu

Szkolenie z terapii wodorem - Modut 1, Czes¢ 1: Wiedza ogdlna

Chcesz zrozumieé, czym jest woddér molekularny i dlaczego méwi sie o nim coraz czesciej? Ten kurs online to przystepne
wprowadzenie do wodoroterapii - od podstaw naukowych po praktyczne metody stosowania wodoru na co dzien.

W jednym wyktadzie dowiesz sie, jak wodér dziata na poziomie komérkowym, w jaki sposéb moze chroni¢ przed stresem
oksydacyjnym i jakie formy jego stosowania sg dzi$ dostepne.

54 min

wyktadu wideo

Na zawsze

dostep do kursu po zakupie

100% po polsku

wyktad i materiaty

Certyfikat PDF

w cenie kursu
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Plan prezentacji:
0 Historia, wtasciwosci i uznanie
wodoru wmedycynie

@ Stres oksydacyjny i antyoksydanty:

Fundamenty dziatania wodoroterapii
Jak H2 chroni przed stresem
oksydacyjnym i wspomaga zdrowie.

Metody aplikacji wodoru molekularnego:
woda wodorowa, inhalacje, kgpiele

Zastosowanie i dawkowanie wodoru
molekularnego

@ Bezpieczenstwo stosowania

Dostep na zawsze

Wracasz do wyktfadu, kiedy chcesz

ad
Certyfikat ukonczenia

PDF w cenie, wersja fizyczna do dokupienia

oooo
W catosci po polsku

Zrozumiale takze dla poczatkujacych
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Wsparcie po polsku

Masz pytania? Zadzwon: 533-101-668

Jak zaczagd
1
Zatéz konto w sklepie

Przed ztozeniem zamdéwienia utwoérz konto - to do niego przypiszemy Twdéj kurs.

2
Kup kurs

Po optaceniu zaméwienia kurs od razu pojawi sie na Twoim koncie.

3
Ogladaj w panelu klienta

Zaloguj sie i otwdrz zaktadke ,,Moje kursy”. Wyktad czeka tam na Ciebie bez limitu czasu.

Czego sie nauczysz
5 zagadnien - 54 minuty - od podstaw do praktyki
Kluczowe aspekty wodoroterapii w jednym wyktadzie

¢ Podstawy wodoru molekularnego - czym jest, jakie ma wtasciwosci i jak dziata w organizmie.

¢ Stres oksydacyjny - mechanizmy, dzieki ktérym wodér neutralizuje szkodliwe wolne rodniki.

* Metody stosowania - picie wody wodorowej, inhalacje i kapiele: czym sie réznig i jak z nich korzystac.

e Zastosowania - codzienna profilaktyka, regeneracja i sport.

+ Dawkowanie i bezpieczenstwo - co méwig badania naukowe o dawkach wodoru i bezpieczenstwie jego stosowania.
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Plan prezentacji:
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wodoru wmedycynie

Q Stres oksydacyjny i antyoksydanty:

Fundamenty dziatania wodoroterapii
Jak H2 chroni przed stresem
oksydacyjnym i wspomaga zdrowie.

Metody aplikacji wodoru molekularnego:
woda wodorowa, inhalacje, kgpiele

Zastosowanie i dawkowanie wodoru
molekularnego

@ Bezpieczenstwo stosowania

Zobacz zapowiedz kursu

>

Szkolenie z terapii wodorem - Modut 1: Wprowadzenie do terapii wodorem.

Dla kogo jest ten kurs
Dobry wybér
Kurs sprawdzi sie, jesli:
¢ interesujesz sie naturalnymi metodami dbania o zdrowie,
* jestes terapeuta lub specjalista i chcesz poszerzy¢ swoja wiedze,

* uprawiasz sport i szukasz sposobdéw na lepsza regeneracje,
* myslisz o zakupie inhalatora i chcesz najpierw zrozumie¢, jak dziata wodér.
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W cenie kursu
Co otrzymujesz:

¢ 54-minutowy wyktad wideo w jezyku polskim, bez napiséw rozpraszajgcych uwage,
e dostep na zawsze w panelu klienta, w zaktadce ,Moje kursy”,

¢ certyfikat ukonczenia szkolenia w formie PDF,

¢ mozliwos¢ dokupienia certyfikatu w wersji fizycznej —»

Wazna informacja: Przed ztozeniem zamdwienia utwérz konto w sklepie. Po zakupie link do kursu znajdziesz po
zalogowaniu, w panelu klienta, w zaktadce ,,Moje kursy”.

Kurs ma charakter edukacyjny. Przedstawione informacje nie stanowig porady medycznej i nie zastepujg konsultacji z
lekarzem lub innym wykwalifikowanym specjalistg.
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